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- Il Metallo e la tendenza dello Yang che cede allo Yin.
- Quando l'espansione diventa contrazione e chiusura.
- E la fase dell'interiorizzazione dell'energia.
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Polmone 1 (LU-1 Zhongfu)

Minor tubercle  Coracoid
of the humerus  process
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Polmone 5 (LU-5 Chize)

Biceps tendon,
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Polmone 9 (LU-9 Taiyuan)

Abductor pollicis
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