MyoYin XL

lungo i Meridiani

- Aprire i canali e fare muovere il Qi

- Rilassare tensione muscolare e tendinea (miofasciale)
- Alleviare il dolore
- Rilassare la mente
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Acupunti

Canale della Vescicola Biliare
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Acupunti

Canale della Vescica Urinaria e Vaso Governatore
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Acupunti

Canale dell'Intestino Tenue e Intestino Crasso
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Acupunti
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G.B. 21 (Vescicola Biliare 21) da evitare durante la gravidanza
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Acupunti

Canale del Vaso Concezione, Stomaco e Milza
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Acupunti

Canale del Vaso Concezione, Stomaco e Milza
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Acupunti

Canale dello Stomaco

Popliteal
crease

-Laiiarx]:l r

www.yinyogaitalia.com 10



Acupunti

Canale del Fegato
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