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SPAZI) TORAGIGO - ESTER]

Stretto toracico
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Parte inferiore della
cassa toracica

Arco costale
- Coste
- Cartilagini costali

-12 vertebre dorsall Pag. 17
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ARG0 COSTALE

Posteriormente, la costa
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N anteriormente,
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W N anteriormente e al centro:
lo sterno

’'arco costale & mobile

-La flessibilita della costa

- La flessibilita della cartilagine costale

- La mobilita delle articolazioni costo-vertebrali
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VARAZIONI SCHELETRIGHE

Coste vere
(T1-T7)

'obliquita della

Coste false 92 costa e di 40°

(T8-T10)

Obliquita delle coste

La diversa inclinazione delle coste tra uomini e donne € in relazione anche alle
differenze morfologiche e di orientamento delle vertebre toraciche e, in
particolare, delle loro superfici e strutture articolari
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VARAZIONI SCHELETRIGHE

Costa femminile

Costa maschile Costa maschile

Angolo della Angolo della
costa femminile costa maschile

Forma delle vertebre
- Processi trasversi: tendono a essere orientati maggiormente all'indietro
(posteriormente) nell’'uomo.

- Torace: Lorientamento dei processi trasversi determinano un torace pit ampio e
una maggiore capacita polmonare.
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VARAZIONI SCHELETRIGHE

Angolo della
costa maschile

Angolo della

/ costa femminile

9? costa
maschile

92 costa
femminile

Espansione della gabbia toracica
- || torace maschile ha un maggiore volume.

- Le articolazioni costo-vertebrali hanno una diversa inclinazione. Nelle donne le
coste sono orientate maggiormente verso il basso » maggiore obligquita.

- La gabbia toracica femminile ha una maggiore capacita di espansione.
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SPAZI) TORAGIG) - INTERNO
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SPAZID TORAGIGO - INTERNO

Vasi toracici interni Sterno

Muscolo trasverso del torace

Pleura viscerale
(pleura polmonare)

Nervo frenico

SInistro
Pleura costale

(pleura parietale)
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Corpo della

vertebra toracic
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Tronco simpatico \ , Vena azygos

Dotto toracico Nervi vaghi

Cavita interna

- Due cavita pleuriche
- |l mediastino

- Sacco pericardico
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SPAZI) TORAGIG) - INTERNO

Cavita interna

- Due cavita pleuriche

- Il mediastino

- Sacco pericardico bag. 17
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DIAFRAMMA
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DIAFRAMMA

Tendine centrale
del diaframma

Sterno

Vena cava
che passa attraverso
Iapertura della vena cava

Esofago

che passa attraverso
I'ilo esofageo

’ Aorta

che passa attraverso
I'iato aortico

&

Diaframma

122 costa (fluttuante)

Grande psoas sinistro

Quadrato dei lombi
sinistro

Vertebre

Diaframma (vista inferiore)
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MEGGANIGA DEL RESPIRD

| processo respiratorio
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INSPIRAZIONE ESPIRAZIONE

- Tronco encefalico— Nervo frenico— Diaframma

- || diaframma si contrae— La pressione toracica diminuisce
- | polmoni si espandono 360

- |l diaframma si rilassa
- | tessuti elastici tornano alla oro posizione, espellendo l'aria.
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MEGGANIGA DEL RESPIRD

Inspirazione Espirazione

Diaframma

Addome Addome

che sirilassa

Durante |la respirazione, la cavita addominale cambia forma,
ma non volume.
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